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1 Inledning

Hérndsands kommuns huvudmannaplan for barn- och elevhalsa ska bidra till
en likvardig och rattssaker skolgang for alla barn och elever. Planen bygger
pa skolforvaltningens systematiska kvalitetsarbete och utgar fran ett
framjande och forebyggande forhallningssatt. Den dr, tillsammans med
atfoljande bilagor, ett stod for forskolor och skolor, dar uppdrag, vardegrund,
roller och ansvar klargors. Barn- och elevhalsoplanen ska utgdra ett
strategiskt stod da forskolor och skolor utformar sitt vardagliga arbete.

Barn- och elevhélsoplanen &r ett styrande dokument for Harnésands
kommunala forskolor, forskoleklasser, fritidshem, grundskolor, anpassad
grundskola, gymnasium och anpassat gymnasium. Planen utgar fran
skollagen samt andra nationella styrdokument och férordningar. Atféljande
bilagor hanteras av verksamheten och kan &ndras vid behov.

| skollagens mening finns inget krav pa att det ska finnas elevhalsa for barn i
forskolan. Harngsands kommun véljer dock att dven inkludera forskolans
barn i planen och prioritera ett forebyggande och fraimjande barnhalsoarbete
och tidiga insatser for de barn i forskolan som &r i behov av stod.

Nar det i texten enbart star elev och/eller elevhélsa, avses
verksamhetsformerna forskoleklass, fritidshem, grundskola, anpassad
grundskola, gymnasieskola och anpassad gymnasieskola. Déar begreppet
anpassad skola anvands, avses bade anpassad grundskola och anpassad
gymnasieskola.
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2 Vardegrund

Barn- och elevhalsoplanen vilar pa grundlaggande vérden och en
overgripande vision som gemensamt formulerar planens syfte.
Grundlaggande vérden och vision har arbetats fram av forvaltningens
skolledare och centrala elevhalsans funktioner gemensamt och bygger ytterst
pa kommunens malprogram, skolnamndens 6vergripande vision och mal
samt skolforvaltningens nyckelaktiviteter. Tillsammans med nationella
styrdokument skapar detta en ram och systematik som framjar kvalitet och
likvardighet.

BEH ger forutsattningar for en likvardig forskola och
skola for halsa, trygghet och studiero

-Tidiga insatser
-Lingsiktiga insatser
-Samordnade resurser

Figur 1: Bild framarbetad av Centrala elevhélsan samt skolledare i Harndsands kommun
Over grundvéarden i Barn- och elevhalsoarbetet.

2.1 Grundvirden

Figur 1 &r framtagen av skolforvaltningens rektorer och bitrédande rektorer
samt centrala elevhalsans funktioner och fortydligar de gemensamma varden
och forhallningssatt som barn- och elevhélsan i Harndsands kommun vilar
pa.

Framjande och forebyggande fokus

Elevhalsans insatser ska enligt skollagen framst vara framjande och
forebyggande. Bilden ovan synliggér detta genom begrepp som “tidiga
insatser”, “livsperspektiv”, “salutogent perspektiv”’ och “langsiktiga
insatser”. I sammanhanget ingar dven att utbildningen ska vara tillganglig for
alla barn och elever samt att barnets basta ska beaktas. Den “réda traden”
I6per genom alla insatser i ett barns och en elevs férskole- och skoltid och
handlar om att skapa kontinuitet och en kansla av sammanhang.
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Salutogent synsatt

Ett salutogent synsétt innebér ett fokus pa de faktorer som framjar och
vidmakthaller halsa mer an de som orsakar ohéalsa och sjukdom. Genom att
systematiskt arbeta for att starka barn och elevers hédlsa genom férskole- och
skoltiden sa framjas individernas mojlighet att vaxa upp till sjalvstandiga och
kompetenta samhallsmedborgare. Insatser bor da sattas in tidigt, vara
langsiktiga och ha livsperspektivet i fokus.

Tillganglighet

Tillganglighet i forskola och skola &r ett begrepp som beskriver hur vél en
organisation, verksamhet, lokal eller plats fungerar for barn och elever
oavsett eventuell funktionsnedsattning. Tillganglighet handlar om att alla
barn och elever ska ges tillgang till och ha mojlighet att ta del av larande och
gemenskap i hela larmiljon. Larmiljon har pedagogiska, sociala och fysiska
aspekter som samspelar och tillsammans ger forutsattningar for individens
larande.

Barnets béasta

Barnets basta ska vara utgangspunkt i all utbildning enligt skollagen. I barn-
och elevhalsoarbetet ar det viktigt att dels uppmérksamma barnets, elevens,
rattigheter och behov men ocksa att belysa barnets, elevens, eget perspektiv,
det vill sdga dess egna erfarenheter, tankar, kanslor och forstaelse.

Kéansla av sammanhang

Genom att arbeta utifran ett framjande och forebyggande fokus och med
ambitionen att insatser ska vara langsiktigt hallbara, skapas forutsattningar
for kontinuitet och en kénsla av sammanhang, det som i bilden symboliseras
av en “rod trad”.

2.2 \Vision

Barn- och elevhélsan i Harndsands kommun bidrar till en god miljo for
utveckling och larande, saval pedagogiskt som socialt, for alla barn och
elever. Alla barn och elevers friskfaktorer tas tillvara och bidrar till en
utveckling mot ansvarstagande samhéallsmedborgare utifran var och ens
forutsattningar.

2.3 Syfte

Planen for Harnésands kommuns gemensamma Barn- och elevhalsouppdrag
syftar till att

e Qe forutsattningar for utveckling och larande i en likvérdig forskola
och skola, praglad av hélsa, trygghet och studiero.

e Verksamheterna utgar fran en salutogen grund med fokus pa barnens,
elevernas utveckling och larande i ett livsperspektiv.

2.4 Systematiskt kvalitetsarbete

Barn- och elevhalsouppdragets systematik i Harnosands kommun bygger pa
mal beslutade av skolnamnden och nyckelaktiviteter beslutade av
skolforvaltningen. Varje forskole- och skolenhet beslutar vidare om hur de
ska uppfylla malen och nyckelaktiviteterna, genom att skapa egna strategier
och aktiviteter. Barn- och elevhalsouppdraget foljs upp i skolans arliga
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systematiska kvalitetsarbete. Systematiken ska trygga likvardighet och
kvalitet i alla kommunens férskolor och skolor.

Foljs upp, utviirderas,
analyseras | det
systematiska
kvalitetsarbetet

Enheternas respektive Barn-
och elevhdlsoarbete

BEH-plan pa enhetsniva Aktiviteter

Foljs upp, utvirderas,
analyseras | det
systematiska
Nyskelsilviteter kvalitetsarbetet

BEH-plan pa huvudmannaniva Skolforvaltningens strategi och
riktning, inklusive CEH-resurser

Skolnamndens 6vergripande
mal

Verksamhets-
rapportering

Malprogram 2024 - 2027

Lagar och forordningar

Figur 2: Bild dver Barn- och elevhélsans systematik.
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3 Organisation

Elevhalsan regleras nationellt och organiseras lokalt. Harnésands kommun
har valt att organisera vissa funktioner lokalt och andra centralt. Syftet ar
alltid att ge forutsattningar till rektor att bedriva ett rattssékert och likvardigt
barn- och elevhélsoarbete.

3.1 Nationell lagstiftning

Elevhalsan regleras nationellt av bland annat skollagen och halso- och
sjukvardslagen. Skollagen anger att det ska finnas elevhalsa for elever i
forskoleklass, grundskola, anpassad grundskola, sameskola, specialskola,
gymnasieskola och anpassad gymnasieskola. Elevhalsan granskas av
Skolinspektionen och Inspektionen for vard och omsorg, IVO.

Huvudman

Ansvarar for att elever har tillgang till elevhélsa i den omfattning som de har
rétt till enligt skollagen. Huvudmannen ansvarar for att det systematiska
kvalitetsarbetet fungerar och att elevhélsans arbete uppfyller skollagens krav
pa kvalitet och likvardighet.

Rektor

Organiserar elevhalsoarbetet pa skolan for att eleverna ska na utbildningens
mal. Rektor ansvarar ocksa for skolans systematiska kvalitetsarbete och leder
elevhélsans personal i det dagliga arbetet.

Larare, annan personal

Elevhalsoarbetet bedrivs i skolans alla miljoer, inte minst i klassrummet dér
lararen spelar en central roll. Personalen i skolan arbetar tillsammans for att
utveckla skolans larmiljoer. Har &r samverkan med elevhélsan en viktig del
av arbetet.

Elevhalsan

Omfattar personal med medicinsk, psykologisk, psykosocial och
specialpedagogisk kompetens. Syftet med att samla insatserna ar bland annat
att 6ka samverkan och att betona det halsoframjande och férebyggande
arbetet. En samlad elevhélsa skapar férutsattningar for arbetssatt som bygger
pa samverkan mellan olika personalgrupper. Det ar skolans rektor som leder
elevhalsans personal i det dagliga arbetet.

3.2 Lokalorganisation

| Harnésands kommun finns politiskt beslut om att &ven forskolan ska ha
tillgang till vissa av elevhalsans insatser, varfér denna plan benamns Barn-
och elevhélsoplan.

Lokal och central barn- och elevhélsa

Barn- och elevhalsa borjar i barngruppen eller klassrummet och ska finnas
nara barnen och eleverna. Viss elevhalsokompetens ar placerad lokalt pa
skolor men organiserad centralt. Annan kompetens finns centralt och rektor
vid forskolor och skolor kan ans6ka om sadant stod. Ytterligare annan
kompetens ar helt lokalt organiserad av rektor pa respektive enhet.
Huvudman ansvarar for dvergripande systematiskt kvalitetsarbete och
respektive rektor ansvarar for sin enhets aktiviteter, uppfoljning, analys och
utveckling.
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Huvudman

Verksamhetschef leder enhetschef
samt medicinskt ansvarig
skolskoterska

Forskola Skola
Leds av rektor Leds av rektor

Central elevhalsa
Leds av enhetschef

Figur 3: Bild éver Harnésands kommuns organisation av elevhalsoresurser

3.3 Kompetens och uppdrag

Den samlade barn- och elevhélsan ska bidra till likvardighet och kvalitet i
alla kommunens férskolor och skolor. For att mojliggora detta behdvs god
samverkan inom skolfdrvaltningen men &ven mellan skolforvaltningen,
andra kommunala foérvaltningar, exempelvis socialforvaltningen, samt andra
aktorer sasom halso- och sjukvard, raddningstjéanst, polis med flera.

Barn- och elevhalsouppdraget organiseras i olika professioner/funktioner,
men &ven i tvarprofessionella uppdrag. Vissa uppdrag leder rektor autonomt
pa sin enhet medan andra samordnas, beslutas och leds centralt av enhetschef
for Centrala Barn- och Elevhalsan (CEH). De centralt organiserade
uppdragen syftar till att komplettera den lokala kompetensen samt bidra till
okad likvardighet och rattssékerhet pa alla enheter. De centralt organiserade
funktionerna och uppdragen ar att betrakta som stédfunktioner till rektor.

Barnhalsoteam (BHT), Elevhéalsoteam (EHT) och Elevhalsométe (EHM)
Forskolor och skolor arbetar i dessa olika forum med tvarprofessionella
perspektiv for val grundade och langsiktiga insatser. Arbetet &r i forsta hand
framjande och forebyggande samt sker pa individ-, grupp och skolniva.
Funktioner och kompetenser fran CEH kan inga och ingar vid behov. Se
bilaga 6.1, 6.2 och 6.3.
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Centrala Barn- och elevhalsans funktioner
CEH ér en forvaltningsgemensamt organiserad stodresurs bestaende av
lagstadgade resurser.

» Medicinsk insats - skolskdterskor och skollakare
» Psykologisk insats - skolpsykologer
» Psykosocial insats - skolkuratorer
| Harnosands kommuns barn- och elevhélsa ingar dessutom
* Logoped
» Specialpedagogisk kompetens
Varje funktion beskrivs ndrmre i bilaga 6.4.

3.4 Stodprocesser

CEH arbetar framst foérebyggande och framjande med att komplettera och
stodja forskolor och skolor i deras uppdrag att ge barn och elever trygghet
och studiero som framjar utveckling och larande:

Elevhalsans stodprocesser ges pa individ, grupp och skolniva och kan till
exempel innebara

» Tvérprofessionella insatser
»  Skolutvecklingsinsatser
» Pedagogiska strategier
» Handledning till personal
» Narvaroframjande insatser
» Skolformsutredning
* Dyslexiutredning
* Ansokan om extra ordinart stod
 Remittering till varden
Exempel pa stodprocesser beskrivs dven i bilaga 6.5.

3.5 Arendeging

Rektorer inom forskola och skola kan ansoka om kompletterande stod fran
CEH. Ibland kan ytterligare stod beh6vas och efterfragas da genom ansdkan
om specialpedagogiskt stéd hos SPSM. L&s mer i bilaga 6.6.

3.6 Samverkan
Barn- och elevhélsan har ett fokus pa tidiga, samordnade insatser for att
stddja barn och elevers trygghet och studiero samt utveckling och larande.

Samverkan med andra instanser ar darfor prioriterad. Pagaende samverkan
beskrivs mer utforligt i bilaga.6.7.



Datum Sida
Harnésands kommun 2024-01-12 11(23)

4 Sekretess, dokumentation och anmalningsskyldighet

4.1 Sekretess

| forskolan galler stark sekretess och uppgift kan lamnas forst om det star
klart att barnet eller ndgon narstaende inte far illa om man lamnar ut
uppgiften.

Stark sekretess galler ocksa inom ovriga skolformer for uppgift om enskilds
personliga forhallanden i sadan elevhalsa som avser psykologisk,
psykosocial och specialpedagogisk insats. Samtycke ska inhdmtas till att
lamna ut uppgifter.

Uppgifter om en enskilds halsotillstand eller andra personliga forhallanden
hos skollakaren eller skolskdterskan omfattas av halso- och
sjukvardssekretess. Skollakaren och skolskéterskan har samma starka
sekretess som ovrig halso- och sjukvard. Om det &r nddvandigt att lamna en
sadan uppgift for att eleven ska kunna fa det stod hon eller han behéver, far
skollakare och skolskoterska lamna uppgiften till annan elevhélsa eller
séarskild elevstodjande verksamhet i 6vrigt inom samma myndighet.

Elevhalsoarbete forutsatter ett fungerande informationsutbyte inom
elevhalsan, med skolans personal och vid behov med halso- och sjukvard
och socialtjanst. Varje enskild profession inhdmtar samtycke till
informationsoverforing utifran gallande sekretess. Informationen ska
hanteras utifran lagstiftning om offentlighet och sekretess for offentliga
verksamheter samt tystnadsplikt for enskilda verksamheter. Sekretessen kan
brytas vid exempelvis orosanmalan till socialtjanst.

4.2 Anmadlningsskyldighet till socialtjdnsten

Personal i forskolan och skolan &r enligt socialtjanstlagen anmélningsskyldig
och ska skyndsamt anmala misstanke om att ett barn far illa. Personal &r
ocksa skyldig att Iamna de uppgifter som kan vara av betydelse for
socialtjanstens utredning.

4.3 Dokumentation

Forskolan och skolan ska fora dokumentation enligt skollagen och ha rutin
for dokumentation och dokumenthantering. 1 Harnésands kommun finns
beslut om att skolan ska anvanda sig av journalsystemet PMO. For
elevhélsans medicinska insats géller journalféring enligt halso- och
sjukvardslagen.
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6 Bilagor

6.1 Barnhalsoteam i forskolan (BHT)

6.2 Elevhalsoteam i skolan (EHT)

6.3 Elevhalsomdte (EHM)

6.4 Funktioner i Centrala Barn- och Elevhalsan (CEH)
6.5 Stodprocesser

6.6 Arendegang

6.7 Pagaende samverkan

6.8 Ord och begrepp

6.9 Lankar till myndigheter, organisationer och material

6.1 Barnhalsoteam i forskolan (BHT)

Barnhélsoteamet ska bidra med ett tvéarprofessionellt perspektiv och initiera
val grundade och langsiktiga insatser. Arbetet ska framst vara héalsoframjande
och forebyggande bade pa individ-, grupp- och organisationsniva.

Barnhalsoteamet ska:

e fungera som ett stod for pedagogen och arbetslaget samt komplettera
arbetslagets egen analys da situationen kraver det.

e vara ett team dar rektor och pedagoger ingar, och kompetens fran
specialpedagogiska teamet fran Centrala elevhalsan deltar
regelbundet.

e sitta in atgarder som alltid ska foljas upp, dokumenteras och
utvarderas, for att sakerstalla en fungerande och utvecklande larmiljo
for bade barn och personal.

6.2 Elevhalsoteamiskolan (EHT)
Elevhalsoteamet ska bidra med ett tvarprofessionellt perspektiv och initiera

valgrundade och langsiktiga insatser. Arbetet ska framst vara halsoframjande
och forebyggande bade pa individ-, grupp- och organisationsniva.

Elevhalsoteamet ska:

e finnas pa respektive skola som ett stod for pedagog och arbetslag,
och for att komplettera arbetslagets analys da situationen kraver det.

e vara ett team dar rektor, specialpedagog, kurator och skolskoterska,
och i vissa fall SYV (studie- och yrkesvagledare) ingar.

o regelbundet ha tillgang till skolpsykolog, skolldkare och kompetens
fran specialpedagogiska teamet.

e satta in atgarder som alltid ska foljas upp, dokumenteras och
utvarderas, for att sakerstalla en fungerande och utvecklande larmiljo
for bade elever och personal.
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6.3 Elevhalsomote (EHM)

Elevhalsomdétet (EHM) &r en strukturerad modell vilken bjuder in all
skolpersonal som finns runt eleverna. | modellen samverkar skolans olika
kompetenser och professioner for att i regelbundet aterkommande moten
ringa in utmaningar och mojligheter innan arbetsinsatserna blir av enbart
atgardande karaktar. Modellen gar ut pa att ha fokus pa det salutogena och
det halsoframjande perspektivet, pa det som far en individ att ma bra eller en
grupp att fungera val.

6.4 Funktioner i Centrala Barn- och Elevhilsan (CEH)

Hér beskrivs de funktioner och professioner som organiseras i centrala barn-
och elevhalsan (CEH) nérmre.

Psykosocial insats

Skolkuratorerna utgdr en del av den centrala elevhélsan men ar utplacerade
pa olika skolor. De ingar i skolans elevhalsoteam (EHT) dar de ocksa deltar
pa ett konsultativt satt. Skolkuratorernas arbete innebar ocksa att delta i
skolans och centrala elevhalsans strategiska arbete.

Skolkurator star for den fordjupade kompetensen om psykosociala faktorer
och arbetar utifran en helhetssyn pa organisations-, grupp- och individniva,
déar elevens situation och relation till sin omgivning, familj och skola
involveras.

| skolkuratorns uppdrag ingar att:

e aktivt och systematiskt arbeta framjande, forebyggande och
atgardande med eleverna genom att arbeta i elevgrupp med
exempelvis grupputvecklande insatser och vardegrundsarbete.

e handleda personal.

e genomfora sociala kartlaggningar vid skolsvarigheter som ex.
skolfranvaro.

e genomfora sociala bedomningar vid utredning géllande skolform.

e genomfora stddjande och motiverande samtal med elever och/eller
vardnadshavare.

e utifran elevens behov delta i moten med vardnadshavare,
skolpersonal samt 6vriga samarbetspartners.

e medverka i arbetet for att forebygga krankande behandling.
e skriva remisser vid behov.

Vardnadshavare informeras vid enskilda samtal utifran elevens alder och
mognad. Undantag galler alltid vid misstanke om vald eller 6vergrepp.

Medicinsk insats

| elevhalsans medicinska insats, EMI, ingar skolskoterskor och skollakare.
Skolskoterskor och skolldkare utgor en del av den centrala elevhalsan och
skolskaterskorna ar utplacerade pa olika skolor. De ingar i skolans
elevhalsoteam (EHT) dar de ocksa deltar pa ett konsultativt

satt. Skolskoterskornas arbete innebar ocksa att delta i skolans och centrala
elevhalsans strategiska arbete. Skollakarkompetens finns att tillga.
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Elevhélsans medicinska insats leds av medicinskt ledningsansvarig
skolskaterska, MLA. MLA har delegation fran Skolndamnden och uppdrag
fran Verksamhetschef Elevhilsa.

| skolskoterskans uppdrag ingar att;

erbjuda alla elever i forskoleklass, arskurs 4 och 7 i grundskolan samt
arskurs 1 pa gymnasiet ett halsosamtal. Under samtalet identifieras
tecken pa ohélsa, utvecklingsavvikelser och riskfaktorer hos elever,
som kan innebdra att de &r i behov av sarskilt stod eller andra

insatser

erbjuda eleverna vaccinationer enligt det Nationella
vaccinationsprogrammet, samt

o bevaka elevernas vaccinationstackning och vid behov erbjuda
kompletterande vaccinationer upp till 18 ars alder

o informera om de sjukdomar som vaccinerna skyddar mot

mojliggora for eleverna och vardnadshavarna att sjalva kontakta
skolskaterskan for enklare sjukvardsinsatser och/eller radgivning

samverka med skolor i och utanfér kommunen, primarvard, region
och socialtjanst utifran det medicinska perspektivet

remittera till varden, éverlamna/ta emot 6verlamningar fran andra
skolor, Barnhalsovarden med flera

| skollakarens uppdrag ingar att:

ge medicinskt stdd till skolskoterskan

tillfora en fordjupad medicinsk kunskap inom omraden tillvaxt,
utveckling, endokrinologi, psykisk hélsa, specifika skolsvarigheter,
funktionsnedséttningar, vaccinationer, smittskydd samt
hélsoframjande arbete

genomfora halsoundersdkning av elever med skolrelaterade behov
enligt basprogram

utreda och genomfora medicinska bedémningar inom ramen for
elevhélsans uppdrag och vid behov remittera elever till den allménna
sjukvarden for behandling eller vidare utredning

genomfora medicinsk utredning vid mottagande i anpassad grund-
och gymnasieskola

| MLA:s uppdrag ingar att:

» Kuvalitetssakra verksamheten, vilket innebar att exempelvis
genomfora journalgranskning, avvikelserapportering,
ledningssystem mm

» Ansvara for att med stdd av ledningssystemet planera, leda,
kontrollera, folja upp, utvardera och forbattra verksamheten

« Aterrapportera till skolndgmnden
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Barn i forskolan har tillgang till psykolog, lakare och sjukskéterska inom
ramen for primarvardens barnhélsovard.

Psykologisk insats

Barn- och elevhélsan har tva skolpsykologer att tillgd. Utdver detta finns en
psykologtjanst som enligt politiskt fattade beslut har samordningsansvar for
Skolfam och tidiga samordnade insatser. Elevhélsans lagstadgade
psykologiska insats omfattar elever fran forskoleklass till och med
gymnasiet. Skolpsykologerna utgor en del av den centrala elevhalsan.

| skolpsykologens uppdrag ingar att:

e Bidra med psykologisk kunskap om skydds- och riskfaktorer for
elevers halsa, larande och utveckling

e ge konsultation och handledning till skolpersonal

e bidra med psykologisk kompetens i den dvergripande planeringen
av elevhélsans arbete och i det systematiska kvalitetsarbetet

e bidra till beddmning av huruvida skolformsfraga bor véackas

e utreda huruvida intellektuell funktionsnedsattning foreligger, nar
skolformsfraga har vackts

e bistd i arbetet med att analysera elevernas och skolans behov,
foresla halsoframjande och forebyggande insatser samt utvérdera
och utveckla dessa.

e Genomfora psykologiska beddmningar inom ramen for
elevhélsans uppdrag och vid behov remittera elever till BUP eller
HAB.

e Nar resultatet av en psykologutredning aterges till skolpersonal
bor skolpsykolog delta pa rektors uppdrag.

e Vid behov delta i SIP-moten

Samordnare for Skolfam och Tidiga samordnade insatser ansvarar for:

Att bidra med skolpsykologisk kompetens inom ramen for Skolfam
Implementera, samordna och driva det évergripande HLT-arbetet.

omvarldshevaka halsoframjande och forebyggande arbete pa
forskole- och skolniva i Sverige. Informera om och inspirera till (ev.
genomdriva) relevanta insatser.

psykologisk kunskapsdverforing till skolans pedagogiska personal,
tex. genom foreldsningsinsatser. Vid tillfallen, ge riktade
elevforeldsningar.

ge konsultation och handledning till forskolepersonal

delta i forskolan vid psykologatergivningar fran habiliteringen eller
FBHV, journalfdra och ev. handleda.

Logopedisk insats
Skollogopeden utgor en del av den Centrala elevhélsan och arbetar framst
mot grundskola och anpassad skola.
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Skollogopedens huvudsakliga uppdrag &r att genomfora halsoframjande,
forebyggande och atgardande insatser pa individ-, grupp- och
organisationsniva inom tal, sprak och kommunikation. Skollogoped kan
stodja rektorer och pedagogisk personal i att skapa en sprakligt tillganglig
larmiljo.

| skollogopedens uppdrag ingar att:
e sprida kunskap om:
o tillganglig och sprakutvecklande arbetsmiljo

o sprakets betydelse for inlarning

o avvikande utveckling av tal, kommunikation och spraklig
formaga som exempelvis sprakstorning, selektiv mutism,
dyslexi och stamning

e Handledning/konsultation till pedagogisk personal med syfte att bidra
till en tillganglig larmiljo utifran ett tal-, sprak- och
kommunikationsperspektiv.

e Remittering eller stod till lokal elevhalsopersonal vid remittering till
logopedmottagning vid fragestallning kring tal-, sprak- och
kommunikationssvarigheter (t ex sprakstorning/DLD,
uttalssvarigheter, selektiv mutism, stamning).

e Vid behov kan skollogoped bjudas in till skolans lokala
elevhéalsoteam

e Utredning av las- och skrivsvarigheter/dyslexi for elever i ak. 5-9

e Samverka med logopeder pa logopedmottagning, BUP, Barn- och
ungdomshabilitering och Hérselhabilitering

e Stdd vid dvergangar mellan stadier och skolformer

e Delta vid atergivning av logopedutredningar gjorda inom Region
Vasternorrland

e Vara uppdaterad med aktuell forskning inom omradet och vara en
kunskapsresurs for andra

Skollogopedens arbete utgar fran skolans styrdokument men regleras dven
av Halso- och sjukvardslagen (HSL).

Specialpedagogisk insats

Specialpedagogiska teamet utgor en del av den centrala elevhalsan. Teamet
erbjuder insatser i forskola, grundskola, anpassad grundskola, gymnasium
och anpassat gymnasium. Insatserna ges i samverkan med verksamheterna,
kompletterar deras egen kompetens och kan ske pa individ- grupp- och
skolniva. Syftet &r att gemensamt utveckla goda larmiljoer och uppna okad
likvardighet, dar alla barn och elever far forutsattningar att na sa langt som
mojligt i sin utveckling och utbildning.

Teamet har kompetens inom:

e Specialpedagogik
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e Skolutveckling

e Tillgangliga larmiljoer

e Didaktik och bedémning

e Problematisk skolfranvaro

e Digitala verktyg

e Kartlaggning, analys och uppféljning av pedagogiska insatser
e Pedagogiska konsekvenser och didaktiska moéjligheter
e Olika skolformer

e Olika funktionsvariationer

e Overgangar mellan stadier och skolformer

e Familjehemsplacerade barns skolgang

e Pedagogisk handledning

e FMT-metoden

Specialpedagogiska teamet samarbetar tvarprofessionellt med 6vriga
funktioner i centrala elevhalsan samt fungerar som ett komplement till varje
skolas egna pedagogiska och specialpedagogiska kompetens.

6.5 Stodprocesser

Centrala elevhalsans funktioner finns organiserade bade lokalt pa skolor
samt centralt, for sina olika uppdrag. De centralt organiserade uppdragen kan
ses som stodprocesser och ar ofta tvarprofessionella. Rektor som ytterst
ansvarig for elevhalsan pa sin enhet kan ansoka om kompletterande stod fran
centrala elevhélsan. Stod kan ges pa individ, grupp och skolniva. Nedan
beskrivs dvergripande nagra stodprocesser.

Tidiga samordnade insatser

Forskning och beprévad erfarenhet pavisar att insatser som satts in tidigt och
sker i samverkan 6ver tid & de som ger bést resultat for individen i ett
livsperspektiv. Det politiska beslutet att innefatta aven barnhélsa i
huvudmannaplanen majliggor tidiga och langsiktiga insatser. Tidiga
samordnade insatser ar aven en nationell satsning av Skolverket och
Socialstyrelsen. I tolkningen av begreppet Tidiga och samordnade insatser
ryms &ven forebyggande och framjande barn- och elevhalsoarbete, genom
hela forskole- och skoltiden. Ett exempel &r att dven forskolan kan paborja
narvaroframjande insatser vid behov. Ett annat exempel &r att samverka
forebyggande mot psykisk ohélsa och framjande for psykisk halsa for alla
barn och ungdomar, fran forskola till och med gymnasiet.

Narvaro

Centrala elevhalsan bistar med kompletterande kompetens till skolor i
arbetet med forebyggande, framjande och atgardande insatser da elever
uppvisar tecken pa problematisk skolfranvaro. En insats ar det sa kallade
Narvaroteamet, dar kompetens fran skola, central elevhalsa och socialtjanst
samarbetar med elev och vardnadshavare for att vanda franvaro till narvaro.
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Handledning till personal

Centrala elevhalsans funktioner kan bista med handledande samtal till
forskolans och skolans personal for att framja barn och elevers utveckling
och larande. Exempelvis kan handledning vara inriktad pa halsa, utveckling
och larande vid funktionsvariationer, beteende- och sociala svarigheter, samt
gruppdynamiska mojligheter.

Skolutveckling

Inom CEH finns kompetens som kan stédja férskolors och skolors
utvecklingsarbete. Exempelvis kan det handla om att utveckla larmiljoer,
pedagogiska strategier samt olika kompetensutvecklingsinsatser.

Skolformsutredning

Vid misstanke om att ett barn eller elev &r i behov av annan skolform, det
vill sdga anpassad skola eller specialskola behover, i samrad med
vardnadshavare, en skolformsutredning goras for att sakerstéllas att
barnet/eleven har ratt till skolformen. Rutin for utredning om rétt till
anpassad skola finns framtagen, se lank (OBS, fungerar inte i detta
arbetsmaterial). Beslut om ratt till skolformen anpassad skola fattas av
forvaltningschef med stod av verksamhetschef for elevhalsan och centrala
elevhalsans beddmningsgrupp. Beslut om rétt till specialskola fattas av
Specialpedagogiska skolmyndigheten, SPSM.

Extraordinart stod

Extraordinara stodatgarder &r insatser utdver det sarskilda stodet. Det handlar
om omfattande atgarder som vasentligt avviker fran det forskolan eller
skolan ska gdra inom grunduppdraget. Ansdkan till kommunens resursskolor
1-6 B och 7-9 B 4r att betrakta som ansokan om extraordinért stdd. Rutin
for ansékan om placering i resursskola finns framtagen, se lank (obs,
fungerar inte i detta arbetsmaterial). Beslut om plats i resursskola fattas av
forvaltningschef med stdd av verksamhetschef for grundskolan och centrala
elevhalsans beddmningsgrupp.

6.6 Arendeging

Rektor &r ansvarig for att ansdkan till CEH gors samt for att resurser avsatts
for att ta emot stodet. Rektor kan uppdra till valfri medarbetare att skriva
sjalva ansokan. Ansokan skickas till enhetschef elevhalsa och
verksamhetschef elevhalsa. Ansokningar aterkopplas normalt inom tva
veckor.

Forskola

Rektorer inom forskola kan ansoka om stod fran centrala elevhélsan genom
ett formular som finns pa Insidan: Skolforvaltningens blanketter/ Blanketter
och styrande dokument/Barn i behov av sarskilt stéd och atgéardsprogram

Skola

Rektorer inom grundskola, anpassad grundskola, gymnasium och anpassad
gymnasieskola kan ansoka om stod fran centrala elevhalsan genom sarskild
blankett i journalsystemet PMO.

Ytterligare behov av stod

| ansokan till CEH kan dven behov framga som CEH beddmer bast
tillgodoses genom vidare ansokan om specialpedagogiskt stod fran SPSM.
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Behov av stod fran SPSM kan ocksa bli en del av analysen efter genomford
insats av CEH.

6.7 Pagaende samverkan

Samverkan mellan forskola/skola och andra aktorer ar viktig for att uppna
visionen for Harnésands kommuns barn- och elevhélsa. Hér listas samverkan
som pagar for narvarande.

e Narvaroteam -samverkan mellan skola och socialtjanst for att bryta
problematisk skolfranvaro.

e Skolfam -samverkan mellan skola och socialtjanst for att framja
familjehemsplacerade barns skolgang. Psykolog och specialpedagog
fran centrala elevhélsan ingar.

e HLT (Halsa, Larande, trygghet) — samverkan mellan skola,
socialtjanst, primarvard for att framja tidiga insatser och ge stod till
elever (6-12 ar) och deras vardnadshavare.

e YAM (Youth Aware of Mental Health) — samverkan mellan skola,
socialtjanst och raddningstjanst gallande psykisk ohélsa och
suicidprevention.

e SIP (Samordnad Individuell Plan) - samverkan mellan skola,
socialtjanst och vardgivare for att underlatta planering, insatser och
samordning for barn/elever dar kontakt med flera samhallsaktorer
finns.

e Berikande Utmaning — samverkansprojekt mellan skola,
Mittuniversitetet och Technichus gallande behov och forutséttningar
for utveckling och larande for sarskilt begavade elever

e Ommej -samverkan mellan skola och socialtjénst gallande ett digitalt
verktyg for barn och unga att beratta sin egen historia och for vuxna
att forsta barnets perspektiv. Resultatet kan anvandas exempelvis for
att hitta framgangsrika strategier som starker skolnérvaro och psykisk
hélsa.

6.8 Ord och begrepp

Harnosands kommuns Huvudmannaplan for Barn- och elevhalsan innehaller
en mangd begrepp och forkortningar. Nedan listas dessa, sa langt som
majligt. Listan ar i bokstavsordning.

Anpassad grundskola

Det som tidigare hette grundsarskola bytte 2 juli 2023 namn till anpassad
grundskola. Uttrycket utvecklingsstorning har tagits bort ur skollagen och
ersatts med intellektuell funktionsnedsattning.

Anpassad gymnasieskola

Det som tidigare hette gymnasiesérskola bytte 2 juli namn till anpassade
gymnasieskolan. Uttrycket utvecklingsstérning har tagits bort ur skollagen
och ersatts med intellektuell funktionsnedséttning.

BHT, barnhalsoteam i forskolan
Barnhélsoteamet ska bidra med ett tvéarprofessionellt perspektiv och initiera
val grundade och langsiktiga losningar. Arbetet ska framst vara
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halsoframjande och forebyggande bade pa individ-, grupp- och
organisationsniva.

BUP, Barn- och ungdomspsykiatrin

BUP é&r en del av Region Vasternorrland och finns till fér barn och
ungdomar upp till 18 ar som behdver psykiatrisk vard. Férskola och skola
samverkar med BUP.

EHT, Elevhalsoteam i skolan

Elevhalsoteamet ska bidra med ett tvéarprofessionellt perspektiv och initiera
valgrundade och langsiktiga lésningar. Arbetet ska framst vara
halsoframjande och forebyggande bade pa individ-, grupp- och
organisationsniva.

EHM, elevhalsomotet

Elevhalsomdétet (EHM) &r en strukturerad modell vilken bjuder in all
skolpersonal som finns runt eleverna. | modellen samverkar skolans olika
kompetenser och professioner for att i regelbundet dterkommande moten
ringa in utmaningar och mojligheter innan arbetsinsatserna blir av enbart
atgardande karaktar. Modellen gar ut pa att ha fokus pa det salutogena och
det halsoframjande perspektivet, pa det som far en individ att ma bra eller en
grupp att fungera val.

HAB, Barn- och ungdomshabiliteringen

Habiliteringen &r en del av Region Vasternorrland finns till for den som har
bestaende funktionsnedséttning. Forskola och skola samverkar med
habiliteringen.

HLT, Halsa, Larande och Trygghet

HLT innebar samverkan mellan skola, socialtjanst och primarvard for att
erbjuda tidigt samordnat stod till barn (612 ar) och deras familjer. HLT &r
en del av den nationella satsningen Tidiga samordnade insatser (TSI).

Extra anpassningar

Extra anpassningar ar en mindre ingripande insats inom ramen for den
ordinarie undervisningen, som syftar till att gora undervisningen mer
tillganglig for elever i skolan.

FMT-metoden

FMT é&r en utvecklingsframjande insats for individer med
funktionsnedsattning eller psykisk ohélsa. Insatsen utgar fran teori om
maéanniskans funktionella helhetsutveckling. FMT-metodens halsoframjande
program &r ickeverbalt och utfors av en funktionsinriktad
utvecklingsspecialist genom aterkommande melodisignaler pa piano, som
individen agerar i forhallande till.

SIP, Samordnad Individuell Plan

SIP innebédr samverkan mellan skola och exempelvis socialtjanst och
vardgivare med syfte att underlatta planering, insatser och samordning for
barn/elever dar kontakt med flera samhallsaktorer finns.

Skolfam

Skolfam -samverkan mellan skola och socialtjénst for att framja
familjehemsplacerade barns skolgang. Psykolog och specialpedagog fran
centrala elevhélsan ingar.
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Skolformsprévning

En elev som pa grund av intellektuell funktionsnedsattning bedéms inte
kunna na kunskapskraven i grundskola eller gymnasium ska erbjudas
utbildning i anpassad grundskola eller anpassad gymnasieskola. Ett beslut
om byte av skolform ska alltid féregas av en skolformsprévning. Det ar en
samlad utredning som bestar av fyra olika bedomningar (pedagogisk-,
psykologisk-, medicinsk-, och social bedémning) som sammanvégt ska visa
behov av annan skolform.

Sarskilt stod

Alla elever har ratt att na sa langt som mojligt i sin kunskapsutveckling. En
del elever behover sarskilt stod for att klara skolans mal. Sarskilt stod ska
sattas in da pedagogisk utredning visar att extra anpassningar inte ar
tillrackliga. Det ar rektor som beslutar om sarskilt stod och detta
dokumenteras, f6ljs upp och utvérderas i ett atgardsprogram.

TSI, Tidiga och Samordnade Insatser

TSI ar ett paraplybegrepp for en nationell satsning av Skolverket och
Socialstyrelsen. TSI syftar till strukturerad samverkan i férebyggande syfte,
dar skola, halso- och sjukvard samt socialtjanst gar ihop och erbjuder tidiga
insatser med ett helhetsperspektiv pa barns och familjers behov.

YAM, Youth Aware of Mental Health

YAM innebér samverkan mellan skola, socialtjanst och raddningstjanst
géllande psykisk ohélsa och suicidprevention. Insatserna ar for narvarande
riktade mot arskurs 8.

Ommej

Ommej -samverkan mellan skola och socialtjanst gallande licens for ett
sjalvskattningsverktyg riktat till barn och unga med syfte att fa fram barnets
egen uppfattning om sadant som é&r viktigt for denne sjalv. Skattningen kan
sedan anvandas exempelvis for att hitta framgangsrika strategier som starker
skolnérvaro och psykisk hélsa.

6.9 Lankar till myndigheter, organisationer och material

Hér foljer lankar till olika sidor som kan vara hjalpsamma vid lasning av
planering, uppfdljning och analys av barn- och elevhélsoarbete pa olika
nivaer.

Myndigheter
Skolverket: https://www.skolverket.se/

Specialpedagogiska skolmyndigheten, SPSM: https://www.spsm.se/

Socialstyrelsen: https://www.socialstyrelsen.se/

Region Vésternorrland: https://www.rvn.se/

Organisationer
BRIS: https://www.bris.se/

Suicide Zero: https://www.suicidezero.se/

Ungdomsmottagningen Harndsand: https://www.umo.se/hitta-
mottagning/kontaktkort/Ungdomsmottagningen-Harnosand/

Hjalpsamt material
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Skollagen:

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-
forfattningssamling/skollag-2010800 sfs-2010-800/

Halso- och sjukvardslagen:

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-
forfattningssamling/halso-och-sjukvardslag-201730 sfs-2017-30/

Socialtjanstlagen:
Socialtjanstlag (2001:453) | Sveriges riksdag (riksdagen.se)

Barnkonventionen:

https://unicef.se/barnkonventionen?gad _source=1&qclid=Cj0KCQiAy9msB
hDOARISANbkOA9 AREU(Q8-
G98POM6pccpbrgnFrkRVEpOdbJmday6rh4fM6vGVopoQaArpXEALwW wc
B

FN:s konventioner om manskliga rattigheter:

https://www.regeringen.se/contentassets/87af45h9fb7f449a909b686204bh55
27/fns-konventioner-om-manskliga-rattigheter/

Konventionen om réttigheter fér personer med funktionsnedséttning:

https://www.regeringen.se/globalassets/regeringen/dokument/socialdepartem
entet/funktionshinder/konvention-om-rattigheter-for-personer-med-
funktionshinder-a4-webboptimerad.pdf

Salamanca-deklarationen:

https://www.unesco.se/wp-content/uploads/2013/08/Salamanca-
deklarationenl.pdf

Tidiga samordnade insatser:

https://www.skolverket.se/skolutveckling/leda-och-organisera-skolan/ge-
extra-stod-till-elever/tidiga-och-samordnade-insatser-for-barn-och-unga
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